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Draga cititorule:

Sunteti pe cale sa descoperiti o experienta unica generata de oameni din diferite locuri,
tari si nationalitati care au impartasit entuziasm, expertiza, pasiune, vise si energie in
realizarea acestui manual si a intregului material din spatele lui.

In valiza, vei gdsi pdpusi si scenarii de spectacol bazate fie pe niste povesti universale, fie
pe alte povesti inradacinate in identitatea si traditiile fiecarei tari.

Veti vedea o lume intreaga cuprinsa intr-o valiza... mult dincolo de personajele papusi si
scenaril, exista intentia de a crea o punte intre generatii, facilitand dialogul acestora pe
tema centrala a drepturilor.

Un teatru de papusi deschide o gama larga de posibilitati. Esti liber sa folosesti teatrul
asa cum crezi de cuviinta, sa transformi propunerile din acest manual si chiar sa dezvolti
propriul tau manual.

Valisa poate fi transportata. Te va face sa calatoresti in multe locuri... a facut deja o
calatorie grozava si speciala, deoarece este o calatorie prin timp si prin experiente de
viata, prin drepturile si istoria lor in diferite tari. Este, de asemenea, caldtoria pe care au
facut-o oamenii in varsta. O calatorie cu scopul de a preda si de a constientiza tinerele
generatii asupra profunzimii luptelor necesare pentru atingerea unor drepturi care in
zilele noastre sunt luate ca un dat.

Valizele contin si elementele necesare pentru a-i incuraja pe seniori sa-si impartaseasca
cunostintele si expertiza intr-un domeniu in care multi dintre ei nu erau constienti pot
avea un rol principal in apararea drepturilor.
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Proiectul RIGHTS este un parteneriat strategic pentru educatia adultilor, cofinantat Tn cadrul
programului Erasmus+, pentru a construi o punte intre generatii si pentru a incuraja cetatenii in varsta
sa fie cetateni activi.

Acest proiect Erasmus+ KA204 RIGHTS (2019-1-1T02-KA204-063346) foloseste tehnici pedagogice
creative, cum ar fi basmele in valize, pentru a creste gradul de constientizare cu privire la drepturile
sociale si ale omului ca piatra de temelie a legilor, la respectarea, apararea si promovarea lor in contexte
educationale. Drept urmare, folosind experienta directa a seniorilor, drepturile sunt incluse in versiuni
dramatizate ale basmelor, care sunt folosite ca instrument de mediere a importantei lor.

Persoanele n varsta imbratiseaza noi roluri pentru promovarea, povestirea si impartasirea martorilor la
persoana intai a drepturilor fundamentale ale societétii. In plus, acestia prezintd elevilor propriile istorii,
prin basmele pe care le poarta in valize.

Esenta acestui proiect este legatd de conceptul de ,creatie comund”. Un angajament creativ in slujba
tuturor, un efort comun pentru a apara lucruri pretioase precum libertatea, copildria, egalitatea,
nediscriminarea... 0 mostenire imateriala de istorie, povesti, vieti, procese... lupte personale si colective
pentru apararea, pastrarea sau realizarea libertatilor si drepturilor Tn momente nu atadt de indepartate
in timp.

Proiectul RIGHTS incepe cu pdpusi si basme pentru ca sunt o mostenire pretioasa a traditiei multor tari,
iar prin aceste elemente copiii se apropie adesea de partea cea mai ascunsa a lor; la fel se intampla si
cu adultii, teatrul de papusi devine un instrument care ne permite sa ascultdam cu atentie mesaje
profunde si valoroase.

Nu este vorba doar de papusi sau teatru, ci de activitdti creative deschise cdtre noi moduri de
naratiune, noi perspective asupra istoriei drepturilor... si tot ce poate incdpea intr-o valiza.

Tntregul decor al teatrului de pdpusi a ajutat la crearea atmosferei potrivite pentru comunicare
empaticad, ironie, detalii, lumini si umbre, intamplari sau povesti frumoase si dure. A facut posibil ca
seniorii sa comunice eficient intre ei si intre generatii, dand sens unei vieti de experiente, sarbatorind
prezentul si creandu-si mostenirea pentru viitor.

Proiectul este intergenerational, iar discutia despre drepturi implicd pe toata lumea: seniori, profesori si
studenti intr-o dinamica relationala si emotionald complexd, facuta din confruntare si deschidere, care
reda batranilor rolul lor de gardieni ai valorilor si drepturilor.

Tmpértdsirea prin schimbul social intre tineri si batrani a hranit sufletele celor implicati si le-a schimbat
viata in bine.

Proiectul RIGHTS a sprijinit persoanele in varsta in construirea unor noi cunostinte folosind propria
intelegere ca protagonisti ai istoriei si construind odata cu ea lumea cunostintelor tinerelor generatii.
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Munca impreunad a batranilor si tinerilor este articulatd in mici proiecte creative menite sa promoveze
intelegerea si aprecierea reciprocd. De o importantd deosebita au fost istoriile orale ale seniorilor.
Aceste proiecte ,mostenire” si-au propus sa promoveze batranii sentimentul propriei valori in societate,
sa le creasca stima de sine.

,De unde, pand la urmd, incep drepturile universale? In locuri mici, aproape de casé (...). Cu toate
acestea, ele sunt lumea persoanei individuale, cartierul in care locuim; scoala sau facultatea la care
urmeaza studiile; fabrica, ferma sau biroul in care lucreaza. Acestea sunt locurile in care fiecare
barbat, femeije si copil cauta dreptate egala, sanse egale, demnitate egald fara discriminare. Cu
exceptia cazului in care aceste drepturi nu au sens acolo, ele au si mai putina semnificatie in altd
parte. Fard o actiune atenta a cetatenilor pentru a-i sustine aproape de casa, vom cauta in zadar
progrese in lumea largs.” (Roosevelt, 1958).

Tn ajunul celei de-a 75-a aniversari a Declaratiei Universale a Drepturilor Omului, este incd crucial sa ne
concentram asupra apararii drepturilor fundamentale. Acest proiect se bazeaza pe importanta
drepturilor, demnitatii, curajului, cetateniei universale, democratiei, participarii si solidaritatii.
Elementul central al acestui proiect se concentreaza pe varstnici si copii ca un grup ,vulnerabil” din
societate, care pot vorbi singuri si actiona ca vorbitori si apdratori ai celor carora li se refuza drepturile
fundamentale.

Aldturi de dreptul la educatie, exista si dreptul de a fi educati despre drepturile noastre (Rodino, 2015,
p. 212) si acest lucru este Tn concordanta cu obiectivele europene in domeniul promovarii si protectiei
drepturilor omului, asa cum sunt sustinute si de Obiectivele de dezvoltare durabild ale Agendei 2030
(Adunarea Generald a ONU, 2015).

Lucrarea privind drepturile in scoli 1i ajutda pe elevi sa dobandeasca cunostintele, atitudinile si
comportamentele necesare pentru a promova egalitatea, respectul si demnitatea in comunitatile si
societdtile lor locale, precum siin lume.

n plus, permite elevilor si-si afirme si sd-si revendice drepturile si oferd instrumente pentru ca si cei
care se afla intr-o pozitie de ,,autoritate” sa fie constienti de responsabilitdtile lor.

Toate initiativele educationale legate de drepturi au cateva caracteristici comune de baza (Natiunile
Unite, 2004):

Acceptarea indivizibila, universala si interdependenta drepturilor omului.
Constientizarea relatiei dintre drepturi si responsabilitatile individuale si colective.

Intelegerea drepturilor ca un concept in evolutie conduce la o mai bund intelegere a nevoilor
umane si a rolului cetdtenilor in aducerea problemelor lor in atentia comunitatii internationale.
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De exemplu, Tn 1948, cand a fost adoptatd Declaratia Universala a Drepturilor Omului, poluarea
mediului afecta putini oameni, in timp ce acum curdtenia aerului si a apei este considerata pe
scara larga un drept al omului.

Tncurajeazd elevii s& inteleagd modul in care isi pot folosi cel mai bine cunostintele pentru a

promova, proteja si apara drepturile in comunitatile locale proprii.
Generatiile mai tinere sunt mai putin constiente de calea dificila care a fost parcursa pentru ca
drepturile fundamentale sa fie recunoscute. Tinerii nu au o constientizare deplina a pericolelor care ar
putea rezulta pentru societate Tn ansamblu atunci cdnd aceste drepturi sunt incalcate. Atunci cand
copiii interactioneaza cu adulti care sunt constienti si din nou implicati activ in societate, cei mai tineri
vor obtine noi puncte de vedere si vor deveni mai constienti atunci cand primesc informatii si exemple
de comportament civic.

Tn acest sens, educatia pentru drepturile omului si alte drepturi fundamentale este esentiald pentru
abordarea principalelor cauze ale Tncalcarilor drepturilor inclusiv prin incurajarea unei culturi a gandirii
critice, oferind elevilor oportunitatea de a reflecta asupra propriilor valori si opinii.

Proiectul Rights leaga limbajul basmelor cu cea mai profunda intelegere a valorilor si drepturilor omului
pentru a le imbunatati intelegerea si dezvoltarea. Face acest lucru folosind povestile ca instrument de
predare, ca mod indirect si mediat de comunicare.

Basmele hranesc sufletele copiilor; le stimuleaza fantezia si au un rol de mediator deoarece folosesc un
limbaj simbolic care permit copiilor sa se elibereze de legaturile lor emotionale (Mejia, 2010). A spune o
poveste este si o activitate relaxantd care favorizeaza momentele de calm care pot capta atentia
copiilor.

Basmele provin din traditii orale care au trecut din generatie in generatie, acesta fiind un punct de
plecare bun si semnificativ. Povestile sunt adesea primul contact al copiilor care interactioneaza cu
propria imaginatie; copiii trdiesc In lumi diferite datorita transformarii ,magice” a structurilor lor
cognitive ca efect al basmelor. (Rousseau, 1994)

Basmele si istorisirile arata ca lupta Tmpotriva dificultatilor vietii este inevitabild, deoarece acestea sunt
0 parte intrinseca a existentei umane. Ele pun probleme si provoacd angoasa prin sentimentul de
singuratate, izolare si tristete.

Un basm permite intelegerea diferentei dintre personajele bune si cele rele, deoarece personajele nu
sunt ambivalente: fie sunt bune, fie sunt rele. Ele arata cat de plina de satisfactii poate fi formarea de
legaturi satisfacatoare cu mai multi oameni. Basmele faciliteaza socializarea cu ajutorul careia Tsi pot
obtine securitatea emotionala si isi pot consolida relatiile sociale. Basmele 1i ajuta pe copil sa-si
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gdseasca propriile solutii, urmarind aluziile din povesti despre sine si despre conflictele interne. Astfel,
basmele ofera securitate si dau speranta pentru viitor (Ofiate & Ferrer, 2008).

ntr-un studiu asupra efectelor artei, Matarrasso (1997) a sustinut cd participarea la povestiri, teatru si
alte arte oferd rezultate pe care alte programe nu le pot realiza. In plus, efectele provin din capacitatea
artei de a ajuta oamenii sa gdndeasca critic si sa puna in discutie experientele lor si ale altora, ,,nu ca
intr-un grup de discutii, ci cu toate emotiile, magia, culorile, simbolismul, sentimentele, metaforele si
creativitatea oferite de arte”.

Participarea la activitati artistice poate produce, de asemenea, experiente de ,flux” meditative, care
sunt benefice pentru sanatatea mentala si fizica. ,Fluxul” este experimentat atunci cand ne angajam in
activitati care sunt provocatoare, dar pentru care avem abilitatile necesare pentru a le face fata
(Csikszentmihalyi, 1990, p.2; Nakamura & Csikszentmihalyi, 2002, p.94).

Experientele ,,Flow” inseamna implicare completa si asa se intampla folosind limbajul povestilor. Adultii
in varsta se Tnalta si isi imbundtdtesc potentialul ca povestitori ai drepturilor; copiii sunt absorbiti de acel
punct Tn care fantezia si experientele din viata reala ale seniorilor converg.

Participarea persoanelor in varsta la activitatile proiectului Rights le-a permis sa-si Tmbunatateasca rolul
de cetdteni activi in societate.

Cunoastem stigmatul care Ti inconjoara pe cei in varsta ca fiind cei care nu mai sunt activi, unde
batranetea este conceptualizata in termeni de deficit si involutie si de aceea stigmatul sustine ideea ca
acestia nu mai pot contribui la dezvoltarea societatii. Cu toate acestea, dimpotrivd, persoanele n varsta
sunt Tnca pline de vitalitate, resurse si abilitati. Toti participantii au fost fericiti sa ia parte la acest
proiect, simtindu- foarte valorosi pentru societate. Batranetea este inca o etapa a vietii si este la fel de
bogata Tn oportunitati ca si celelalte(Alonso Gonzalez si alt. p.18).

Abordarea pe care am folosit-o de-a lungul proiectului Rights apadra armonia intre generatii si a oferit
securitate varstnicilor. In acest sens, pe tot parcursul proiectului varstnicii au putut si-si imbunatiteascs
cunostintele practice si teoretice, sa dobandeasca noi abilitati si sa desfasoare activitati educationale cu
copiii.

Educarea tinerelor generatii cu privire la lupta pentru drepturi a fost una dintre strategiile proiectului
care a fost pusa in practica pentru a transforma lupta varstnicilor intr-o mostenire personald, motivand
copiii sa promoveze si sa se apere drepturile celorlalti. .

Valorificarea persoanelor in varsta si a rolului lor in societate a contribuit la cresterea stimei de sine a
acestora. Programele intergenerationale care implicd arta si creativitate inspira si unesc; persoanele in
varsta devin mai bune prin interactiunile sociale, iar cei mai tineri ajung la o mai buna intelegere a

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




fmbadtranirii si a valorii experientei de viata. Au fost multe povesti spuse in toate tarile. A fost important
sa aducem in sala de clasa amintirea evenimentelor traite, naratiunea trecutului, vazute prin ochii
seniorilor; seniorii au actionat ca mediatori ai unor valori care sunt prea des uitate.

Toti participantii au devenit mai constienti asupra rolurilor pe care le pot juca in societate, devenind
protagonisti ai unei schimbari culturale in scoald. Seniorii participanti devin mediatori ai unei culturi a
valorilor si drepturilor si purtdtori ai memoriei directe a evenimentelor din trecut. In acest rol, ei pot
contribui la dezvoltarea unei schimbari culturale in scoald, in care colaborarea dintre scoald si
Organizatiile Societatii Civile este intdrita atat pentru imbunatatirea viitorului copiilor, cat si a societatii
in general.

Persoanele in varstd au avut sansa de a se implica activ in activitati artistice, de a participa la activitati
sociale, de a-si creste sentimentul de valoare de sine, de a-si imbunatati calitatea vietii si de a Impartasi
lectiile invatate din viata lor, lectii care sunt atat de importante si foarte des ignorate.

Participarea la acest proiect a deschis atat seniorilor, cat si copiilor un peisaj de emotii greu de exprimat
in cuvinte.

Atentia, entuziasmul si surpriza micutilor spectatori au fost raportate ca o experienta de viata minunata
pentru varstnici; iar copiii percep basmul ca eveniment cu personaje pe care le pot atinge cu mainile.
De asemenea, copiii au avut ocazia sa vada adultii din alt punct de vedere. Papusile, care se misca si
vorbesc ,in direct” prin vocea unui senior, au interactionat cu copiii, creand o atmosfera in jurul
evenimentului in care spectacolul si intelepciunea impartdsita care a urmat au implicat pe toti: tineri si
batrani.

In ceea ce priveste puntile intergenerationale, o punte intergenerationald poate fi inteleasd ca un
construct social care permite stabilirea unor canale de comunicare si intelegere intre grupuri de oameni
care s-au ndascut in diferite momente.

Organizatia Natiunilor Unite (ONU) a subliniat importanta dialogului intergenerational ca modalitate de
intelegere reciproca intre culturi si de promovare a pdcii mondiale. Puntile intergenerationale sunt
cruciale deoarece servesc ca un tip de arhitecturd necesara restabilirii solidaritatii umane, esentiald
pentru lupta Tmpotriva sardciei, inegalitatii, foametei si coruptiei, precum si pentru ,reconfigurarea”
societatii. Mai mult, adesea persoanele in varstd nu petrec timp cu tinerii; acest proiect a contribuit la
inversarea acestui tip de comportament.

Un model de planificare, creare si interpretare a unor povesti adevarate sprijina propunerea de
cetatenie activa proiectului. Aceasta inovatie este legata de promovarea de catre proiect a apararii
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drepturilor si transmiterea intergenerationala a valorilor inalienabile, care stau la baza unui anumit
modelul de a fi si de a trdi in societate.

Principala inovatie a proiectului Rights constd in utilizarea basmelor ca metafore pentru a-i invata pe
copii mici despre istoria drepturilor. Este o modalitate practicd de a capta imaginatia elevilor si de a-i
implica, deoarece acestia intra in contact nu numai cu povesti educationale despre drepturi, ci si cu
naratiuni si identitati care le permit sd recunoasca si sa inteleagd drepturile si ceea ce reprezinta
acestea.

Persoanele in varsta au Tnvatat cum sa construiasca un teatru de papusi si au lucrat, de asemenea, la
transformarea unor povesti in scenarii care sa fie interpretate.

Basmele sau pasajele din ele, selectate de fiecare tara, exploreaza 19 drepturi si libertati, propunand,
de asemenea, sa implice copiii si adultii intr-o discutie comuna asupra subiectelor. Aceste piese de
teatru de papusi au fost jucate in primarii, muzee, centre culturale si scoli.

O poveste cu papusi ne invita sa privim lumea prin diferite lentile, sa ne descoperim propriile zambete
si, In acelasi timp, sa reflectam asupra drepturilor care odatad erau atat de frecvent incdlcate Tn viata de
Zi cu zi.

Adultii au fost interesati de mesajul piesei de teatru, iar copiii au fost surprinsi de resursele papusilor.
Prin dialogul intergenerational, mesajul a ajuns la toata lumea.

Teatrul, folosit ca instrument, a contribuit la ceva minunat: posibilitatea intalnirii, a privirii reciproce, a
ascultdrii reciproce... In ceea ce priveste dezbaterea, aceasta a oferit momentul de reflectie impreuns
Ccu copiii asupra a ceea ce inseamna posibilitatea de a avea o viatd mai buna daca pot contribui la asta si
varstnicii. Folosind teatrul de pdpusi ca instrument, s-a putut arunca o privire diferitd asupra realitatii
cotidiene in care se regdseste fiecare dintre noi.

Acest proiect a avut mai multe obiective:
Sa creeze o punte intre generatii pe tema centrala a drepturilor fundamentale.

Sa stimuleze persoanele Tn varsta sa isi asume un rol activ in societate ca promotori si aparatori
ai drepturilor fundamentale.

Sa formeze persoanele in varsta in domeniile apdrarii drepturilor omului, mestesugurilor si
educatiei.

Creasca constientizarii noilor generatii asupra importantei apararii propriilor drepturi si a celor
ale intregii societati.
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Promoveze valoarea cetateniei active prin actiuni concrete.

Sa-i instruiasca pe seniori sa realizeze si valize adevarate cu basme pentru a fi oferite elevilor.

Parteneriatul este format dintr-o mare varietate de organizatii reprezentand institutii de invatamant si
culturale, precum si asociatii, toate cu un interes comun in domeniul educatiei:

Istituto Comprensivo di Bosco Chiesanuova — Polo Europeo della Conoscenza (ltalia), este un organism
public, o retea non-profit de institutii de invatamant printre acestea: scoli de orice ordin si grad la nivel
national, universitati, organizatii de educatie a adultilor, administratii regionale, scoli VET, ONG-uri,
cooperative; un total de peste 4000 de institutii. Europole lucreaza pentru integrarea sociala si
educationald europeana si coordoneaza ,activitati umbreld” implicand de fiecare data cel mai mare
numar posibil de institutii ale consortiului. Reteaua Europole functioneaza in toate domeniile educatiei,
de la ITC la cursuri de formare continua pentru profesori, de la sectoarele gradinite pana la educatia
adultilor in inchisoare si in zonele rurale. Unul dintre principalele domenii de activitate ale retelei in
ultimii ani este axat pe valorile prosociale si drepturile omului.

Consejeria de Educacién. Junta de Castilla y Ledn (Spania).Prin Directia Generala a Scolilor Profesionale,
Regim Special si Echitate Educationald, care este o unitate principald a Departamentului de Educatie al
Guvernului Autonom din Castilla y Ledn. Printre sarcinile, atributiile si competentele Directiei Generale
se numara planificarea organizarii academice, programa de proiectare si pregatirea ghidurilor
pedagogice. De asemenea, printre competentele sale se numara si pregatirea materialelor curriculare
pentru desfasurarea functiei didactice, organizarea nevoilor unitatilor scolare si a posturilor de pregdtire
in centre finantate din fonduri publice.

Centrul de educatie districtual Panevezys (Lituania)este o organizatie publicad si non-profit infiintatd de
Consiliul Municipiului Raional Panevezys in anul 1995. Scopurile Centrului sunt de a dezvolta
competenta profesionala a membrilor comunitatilor scolare si de a promova diseminarea inovatiilor
pedagogice de perspectiva. Centrul ofera formare continua pentru 22 de comunitati educationale
situate in principal in districtul Panevezys. Centrul se straduieste sa dezvolte competenta profesionala a
diferitelor grupuri comunitare (tineri, membri ai comunitatilor scolare, seniori) si sa promoveze
diseminarea inovatiilor in educatie. Activitatile Centrului raspund prioritatilor educatiei nationale,
nevoilor scolare si ale cursantilor individuali si viziunii unei societati de invatare pe tot parcursul vietii.

Faceti-l mai bine (Portugalia)este o organizatie recenta (ONG privat, non-profit) stabilitd intr-una dintre
cele mai deprimate regiuni din Europa (Alentejo de Sud). Organizatia valorifica experienta promotorilor
si a echipei sale de peste 18 ani de munca comuna si cooperare cu organizatii publice si private din
Portugalia, Europa si, de asemenea, in alte cateva pérti ale lumii (America de Sud, Africa si Asia). in
actiunea sa, miB intentioneaza: sa creeze, sa dezvolte, sa adapteze si sa aplice modele si instrumente de
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lucru durabile si responsabile, cooperand si sprijinind grupurile cele mai dezavantajate. Misiunea sa
este dezvoltarea societdtii umane, in toate dimensiunile ei, sianume, economica, sociald, de mediu si
culturald, legate de indatoririle morale de solidaritate si justitie si de toate celelalte valori inscrise in
carta sa de principii.

ARID- Asociatia pentru Dezvoltarea Initiativelor Regionale (Polonia)este o organizatie privatad
neguvernamentala orientata spre promovarea si dezvoltarea ideii de Tnvatare pe tot parcursul vietii.
Asociatia este specializatd in formare profesionala (VET) dar si, in concordantd cu ideea de invatare pe
tot parcursul vietii, desfdsoara formare pentru adulti. Asociatia coopereaza cu numerosi profesionisti
(de ex. apicultori, profesori, fermieri, consilieri agricoli, asistenti sociali, angajati ai penitenciarului,
tutori ai persoanelor cu dizabilitati etc.) precum si institutii publice si private din diverse ramuri (ex.
universitati, institute de cercetare, inspectoratul penitenciar). , centre de consiliere agricold, scoli
pentru copii cu dizabilitati etc.).

Asociatia SINAPTICA (Romania)a fost infiintata in 2015, la initiativa unui grup de experti din educatie,
cultura, formare profesionald, dezvoltare si implementare de proiecte si management organizational.
SINAPTICA isi propune sa sprijine organizatiile si indivizii pentru dezvoltarea si atingerea potentialului lor
maxim, prin elaborarea, organizarea, implementarea si promovarea activitdtilor Tn urmatoarele
domenii: educatie si formare profesionala pentru copii, adolescenti, adulti si seniori, arte si culturg,
mediu, turism si dezvoltare rurald, cercetare fundamentald si aplicativa. Asociatia Sinaptica are o
experienta foarte semnificativd in activitdti In domeniile dezvoltdrii organizationale, patrimoniului
cultural, sprijinirea persoanelor cu dizabilitati, artele spectacolului, economie sociald, arhitecturs,
activitati muzeale si formare profesionala.

Abordarea metodologicd a acestui manual este in concordantd cu scopurile proiectului. Varstnicii Tsi
asuma un rol proactiv, orientat spre promovarea si apararea drepturilor fundamentale in randul
generatiilor tinere.

Tn acest sens, se propune dezvoltarea unor tehnici pedagogice active si participative, centrate pe grup si
formata din componentele motivationale, sporind totodata rolul principal pe care fiecare senior il va
avea Tn activitatile desfasurate cu copiii cu varste cuprinse intre 8 si 12 ani.

Din aceasta perspectiva, abordarea metodologica a sugerat utilizarea unei varietati de resurse pentru a
fmbundtdti cele trei dimensiuni ale Tnvatarii:

Dimensiunea cognitiva: metodologia este bidirectionala si dialogica.

Dimensiunea emotionald: seniorii au fost incurajati sa-si construiasca propriile puncte de vedere
si sa-si introduca experientele in raport cu drepturile in fiecare segment al povestilor.
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Dimensiunea comportamentald: se urmadreste coresponsabilitatea 1n pregatirea si
implementarea propunerilor de indreptare catre o societate mai echitabild, sustindtoare si
incluziva.

Activitatile pentru acest proiect au fost dezvoltate folosind abordari de invatare incluzive, democratice,
participative care incurajeaza gandirea critica si libertatea de exprimare. Aceste abordari participative
incurajeaza, implica si li fac pe elevi sa foloseasca capacitatea de a actiona ca agenti de schimbare atat
in actiuni individuale, cat si colective.

Apoi... atmosfera creata la confluenta intelepciunii batranilor (cu amintiri care au radacini in copildrie si
tinerete si sunt aduse in prezent deja metabolizate de-a lungul anilor) cu intelepciunea copiilor care
asculta, a depasit cu mult atractia teatrului de papusi. Aceastd atmosfera a depasit orice fel de
asteptare cu privire la dezvoltarea proiectului intre generatii.

Cetdtenii in varstd pot fi implicati activ in procesele educationale prin educatie non-formala. Educatia
non-formald este mai flexibild, ea vizeaza satisfacerea asteptarilor lor de viata, deoarece experientele
personale si abilitatile sau abilitatile pe care le poseda le faciliteaza invatarea, motivandu-i prin actiune
si dorinta de a Tmpartasi idei noi care sa ofere copiilor noi abordari in apararea si mentinerea
drepturilor.

Procesul de dezvoltare personald este facilitat de educatia non-formala. De asemenea, Tmbunatateste
stima de sine, abilitatile de interactiune interpersonala si sociala, placerea timpului liber si dezvoltarea
unor abilitati precum creativitatea, exprimarea si solidaritatea.

Potrivit tratatelor internationale, scopurile educatiei includ dezvoltarea deplind a personalitatii umane si
a simtului demnitatii sale si a permite tuturor oamenilor sa participe efectiv la o societate libera.
Educatia seniorilor contribuie la facilitarea cetateniei lor active

Un alt beneficiu al educatiei non-formale este ca, fiind mai putin rigida, favorizeaza toleranta, munca in
echipa si cooperarea.

Atuurile persoanelor in varsta includ o gama larga de experiente de viatd, capacitatea de a discerne
ceea ce este semnificativ si de durata, mai putine bariere, echilibru de temperament si mai mult timp
de dedicat angajamentului civic (Boyer, 2007, p.4). Procesul non-formal legat de arta la adultii in varsta
contribuie la construirea unui sentiment de identitate, pastrand (sau restaurandu-le) istoria si
mostenirea si consolidarea retelelor sociale in comunitatile locale.

Tnvitarea adultilor este o componentd a educatiei non-formale. Tntrucat adultii sunt autonomi si auto-
directionati, rolul educatorilor este mai ales de facilitator pentru seniori, permitandu-i sa-si asume
activitati care le reprezintd sau reflectd interesele. Adultii Tn varsta descopera ca au oportunitati de

12

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




leadership fie in procesul de invdtare, unde pot gdsi un motiv orientat spre relevanta pentru a se implica
in provocarea pe care am propus-o prin proiectul Rights.

Proiectul Rights sugereaza in rezultatul sau 3, ,,Cum sa gestionam activitatile educationale non-formale
in clasd”, trei strategii cheie pentru sprijinirea seniorilor in implicarea copiilor in procesul educational:
copiii sunt obisnuiti sa asculte povesti, am folosit un teatru cu papusi care ar putea fi perceputa ca o
experientd placutd si in cele din urma si continutul este sustinut de experientele personale ale
seniorilor.

Atunci cand evenimentele sunt planificate in scoli, pot fi implicati profesori sau experti din alte profesii
(cand activitatile sunt organizate in alte locuri culturale).

Acesti participanti ar putea servi intr-o capacitate de sprijin prin facilitarea contactului intre persoanele
in varsta si tineri.

Tehnicile propuse mai jos si aplicarea lor la activitati sunt exemple ale modului Tn care seniorii pot
incuraja empatia si imaginatia elevilor, le pot contesta ideile preconcepute si pot Tncorpora concepte
precum demnitatea umand si egalitatea Tn relatiile lor cu ceilalti. Aceste tehnici s-au dovedit a fi
eficiente si potrivite pentru lucrul cu copiii cu privire la drepturile, deoarece incurajeaza gandirea critica,
invatarea emotionald si cognitiva, respectul pentru experientele si opiniile diverse ale altora si
participarea activa a tuturor:

Discutie libera a ideilor: aceasta tehnica poate fi folositd pentru analiza situatiei, deoarece
incurajeaza implicarea si participarea activa si ncurajeaza copiii sa gaseasca maximum de idei
creative.

Expresia creativa: povestirea, poezia, expresia grafica si teatrul pot fi folosite pentru a concretiza
concepte si a schimba mentalitdtile, permitand exprimarea aspectelor emotionale si intelectuale
ale vietii.

Dezbatere: seniorii pot folosi strategii precum roata intrebarilor si raspunsurilor pentru a implica
intreaga clasd intr-un subiect de discutie. Tn aceastd metod3, fiecare elev rdspunde la o
intrebare generica precum: , Ce Thseamna demnitatea pentru tine?”. O tehnica pe care copiii 0
iubesc si care reprezinta o dezbatere grafic este ,,complotul dialogului”, toatd lumea sta in cerc
(daca este posibil) si vorbeste pe rand, cand vine randul cuiva, da un ghem de lana care se
desfdsoard pe masura ce trece de la unul. unei alte persoane. Dupa un timp, grupul este
interconectat printr-o retea de comunicare si dialog.

Istoriile orale ale cetatenilor in varsta: istoriile orale pot fi folosite pentru a documenta si
intelege drepturile omului Tn propria comunitate
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O valiza este un obiect, un mijloc care poate contine ceva pretios care ne apartine si care poate ramane
in timp, pentru a marca o poveste, sau pentru a fi un lizibil, sau un simplu mesaj, conectandu-se la un
ritual din ce in ce mai greu de realizat. gasiti Tn lumea de astazi: localizati pe care am dori sa-| pastram
ca parte a identitatii comunitatii.

Parafrazand cuvintele lui Marco Scacchetti (Favolava, 2019), valiza ofera posibilitatea de a exprima si
ingheta valorile Tn timp. Este martor la o prezenta, activeaza canale de comunicare cu ceilalti, pune in
valoare toate instrumentele libertatii expresive care ne vin din arta, teatru; de la traditie la avangarda si
surprinde si creeaza personaje proprii: memoria istoricad, prezenta in contextul social si cultural al cuiva,
relatia fatd in fatd si vocea umana.

De asemenea, este nevoie sa vorbim despre copilarie, oferind educatorilor, parintilor si profesorilor
resurse pentru a sprijini o abordare a lumii copiilor, astfel Tncat totul sa nu fie lasat intotdeauna la
latitudinea unei piete mereu sufocante, imbunatatirea mesajelor copiilor si sprijinirea acestora. in
circumstante provocatoare.

Este o modalitate de a-si crea propria lume interioara, astfel incat sa nu fie fortat sa priveasca
neputincios in timp ce o fortd de manipulare puternica i obligd pe toti sa adopte acelasi model, limbaj
si mod de gandire.

Valizele vor stoca ceva valoros care a fost autentic datorita sedimentarii sale (dar, spre deosebire de
,muzeu”, aceste valize pot ,.zbura” pentru a servi drept vehicule pentru cunoastere, dialog, conversatie,
adunare si documentare a evenimentelor, impartasind si experiente didactice). .

Valiza este, prin urmare, un element real, tangibil, care contrasteaza puternic cu virtualitatea Tnvatarii
digitale, reintroducand copiii in bucuria de a construi joc si de a contacta lucrurile si oamenii.

Este, de asemenea, o metafora a caldtoriei si a memoriei, un simbol, o atitudine, un nou loc de plecare,
o destinatie; un bagaj plin de amintiri, sentimente si emotii, un obiect care reprezinta dezradacinarea si
exilul, bagajul care este luat in calatoria catre un cuvant mai bun.

O valiza este un articol care permite deplasarea intr-o lume fara granite si formata din drepturi.

Explorarea, creativitatea si incantarea sunt semnele distinctive; toti ,actorii” sunt participanti la o
aventura de invatare. Seniorul a jucat roluri cheie in procesul de descoperire a drepturilor, au fost

14

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




motivatori, interpreti si copiii beneficiaza de experienta lor de viata pentru a intelege nu numai ce sunt
drepturile, ci si cat de crucial este protejarea lor.

Esenta proiectului Rights este invatarea copiilor despre evolutia drepturilor prin utilizarea basmelor ca
metafore.

Tn spatele teatrului de papusi se afld o unitate didacticd care faciliteazd angrenajul dintre educatie,
drepturi si seniori.

Profesorii, bibliotecarii, educatorii si profesionistii organizatiilor culturale... sprijind seniorii sa identifice
pasii principali pentru implementarea practica.

Acesti pasi au fost:
Cunoasterea si intelegerea temeinica a povestii
Identificati partile sau pasajele care ar putea fi conectate cu unul sau mai multe drepturi

Selecteaza personajele povestii si a facut scenariul pentru a transforma povestea intr-o
dramaturgie de teatru de papusi.

Luati Tn considerare varstele grupurilor tinta (care afecteaza durata povestii, numarul de scene,
durata spectacolului si ulterior modul de stabilire a dialogului cu copiii)

Reprezentarea pieselor de teatru de pdpusi in sdli de clasa, biblioteci si muzee a inspirat frecvent
dezvoltarea altor initiative intergenerationale, cu acelasi scop de promovare si aparare a drepturilor
omului si fundamentale.

Cateva exemple se refera la cooperarea cu un editor local care a ajutat copiii sa dezvolte noi personaje
si un nou complot, astfel incat copiii sa-si creeze propria poveste sau povestea drepturilor. Aceste
ateliere au dus la crearea unei carti reale care urmeaza sa fie publicata.

Tn alte cazuri, spectacolul care a fost jucat initial pentru copii a fost adaptat pentru a fi jucat in
institutiile penitenciare. Cand a fost jucat in inchisori, povestea si istoria drepturilor au mers mai adanc.
Dialogul intergenerational a amestecat respectul si promovarea drepturilor si a istoriei personale ale
detinutilor, ceea ce reflecta adesea o situatie de disperare. Dialogul intergenerational din inchisori a fost
ca un strigat de sperantd si compromis pentru un viitor mai bun.

Seniorii si profesorii au oferit ateliere despre cum sa faca papusi si au invitat familiile sa se implice cu
ele. Aceste ateliere au fost deschise tuturor: copii, parinti, bunici... asa ca au lucrat impreuna la crearea
de papusi. Acel timp de lucru era in sine o activitate intergenerationald despre care copiii au invatat de
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la adulti si seniori si toti si-au Impartasit creativitatea, abilitatile... Scolile au raportat cd aceste ateliere
au contribuit la intarirea legaturilor familiare si intergenerationale.

Bibliotecarii au pregatit extramateriale destinate copiilor de la 6 la 8 ani si altele pentru copiii de la 11-
14 ani pe tema drepturilor. Materialul transmis celor mai mici copii a fost difuzat fara participarea
profesorilor, dar cu participarea copiilor si a seniorilor. Materialul pentru copiii mai mari a fost
impartasit scolilor, astfel incat profesorii sa poata lucra pe tema drepturilor Thainte de spectacol, astfel
incat copiii sa fi facut o reflectie mai profunda.

A existat si implicarea scolilor profesionale in construirea papusilor, In timp ce acest lucru practic
impreuna cu instructorii lor a permis elevilor sa devina mai constienti de importanta drepturilor. Aceiasi
mai tineri au pregatit dramatizarea si s-au ocupat de a o reprezenta copiilor.

Au fost implicate si centrele de formare profesionald. In urma pieselor de papusi, un grup de studenti
de la filiala de turism, impreuna cu centre de seniori, au fdcut un tur de oras imbinand drepturi, arta si
cultura. Ghizii turistici au fost persoane in varsta sustinute de papusi astfel incat activitatea sa ajunga la
intreaga populatie si toate varstele. Initiativa a primit sprijinul primariei si face deja parte din activitatile
din localitate, asa ca garanteaza acest spirit de proiect asupra rolului seniorilor ca cetdteni activi care va
ramane in permanenta dupa incheierea proiectului.

Dincolo de drepturile lucrate in mod deschis la fiecare spectacol, de cele mai multe ori seniorii au fost
mult dincolo si si-au Tmpartasit amintirile in perioade grele (comunism in Romania, razboi civil in Spania,
fascism in Italia...) din istoria recenta in care mai multe drepturi nu au fost acordate.
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